
	  Coaching	  am	  Lichthof	  
Impulsvortrag	  

am	  20.	  Juni	  2014	  
19:00	  bis	  21:00	  Uhr	  

!
Thema:	  Was	  ist	  wingwave?	    

 
wingwave	  ist	  eine	  Kurzzeit-‐Coaching-‐Methode,	  die	  durch	  

Leistungs-‐	  und	  Emo<ons-‐Coaching	   
punktgenau	  und	  in	  wenigen	  Sitzungen	  zum	  Abbau	  von	  

Leistungsstress	  und	  zur	   
Steigerung	  von	  Krea<vität,	  Mentalfitness	  und	  Konfliktstabilität	  

führt.	  
!

Bei	  unserem	  Informa<onsabend	  stellen	  wir	  die	  konkrete	  
Vorgehensweise	  vor,	  beleuchten	  die	  wissenschaMlichen	  

Hintergründe	  und	  klären	  mögliche	  Einsatzgebiete.	  
!

Sie	  sind	  neugierig	  geworden?	  	  
Dann	  freuen	  wir	  uns,	  Sie	  bei	  unserem	  Impulsvortrag 

persönlich	  zu	  begrüßen.	  	  
 

Herzlichst	  Ihre	  Dorothea	  Müller-‐Stassek	  und	  Dr.	  Karin	  Issberner	  
!
!
!

Wann:	  20.6.2014	  um	  19:00	  Uhr	  –	  Wo:	  Münchheide	  106,	  47877	  
Willich	  –	  Unkosten:	  15,-‐	  EURO


